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IKIGAI Kompass Plus 

Individuelles Bewerbungs-Coaching 

 

 

 Erarbeitung einer individuelle Bewerbungs- oder Erwerbsstrategie 

 Entwicklung markt- und kompetenzorientiertes Bewerbungs- oder Marketing-Dossier 

 Formulierung konkreter und spezifischer Alleinstellungsmerkmale  

 Aussagekräftige Kommunikation von individuellen Handlungskompetenz 

 Sicherheit im Bewerbungsprozess und Entwicklung von Auftrittskompetenz 

 Einsatz zeitgemässer Bewerbungs- oder Marketingmethoden (z.B. Video-

Aufnahmen) 

 Entwicklungs-Inspiration zu ganz eigene kreative Vorgehensweisen (Netzwerken, 

Initiativ-Bewerbungen, Social-Media-Nutzung) 

 

Ablauf 

 

 Bewerbungs-Coaching ½ Tag 

 

 Mögliche Inhalte: 

o Strategie & Vorgehen  

o Dossier: Lebenslauf & Motivationsschreiben 

o Weitere Bewerbungsmethoden (z.B. Initiativ-Bewerbung, Netzwerken mit 

modernen Mitteln: Social Media und Bewerbungsfilm-Produktion) 

o Kommunikation (Telefonate, Vorstellungsgespräche, Social Media) 

o Reflektion der bisherigen Erfahrungen 

o Gezielte individuelle Coaching-Massnahmen/allfällige Anpassung Strategie und 

Vorgehen 
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Voraussetzung 

 

IKIGAI Kompass und selbstverantwortliche Ausführung der im Prozess erarbeiteten 

Selbstlern- und Handlungs-Aufträge. 

 

Dauer 

 

 ½ Tag (3 ½ Std.) Bewerbungs-Coaching  

 

Bestätigung 

 

Auf Wunsch kann eine Bestätigung ausgestellt werden, dass der Teilnehmende anhand 

eines individuellen Coaching-Prozesses seine (Bewerbungs-/Selbstmarketing-) 

Kompetenzen entwickelt hat. 

 

Begleitungskosten 

 

Fr. 440.- (½ Tag)  


