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IKIGAI Coach IPEM® 

Kompetenz in der Einzelbegleitung einer Standortbestimmung 

 

 

Ablauf 

 

 Coaching-Lehrgang Teil 1 2 Tage 

o IKIGAI Modell 

o Methodische Begleitung 

o Aufträge: 

 Selbststudium 1 Tag 

 Erste Begleitung durchführen 1 Tag 

 

 Coaching-Lehrgang Teil 2 1 Tag 

o Vertiefung und Erfahrungsaustausch 

o Aufträge: 

 Zwei weitere Begleitungen durchführen 2 Tage 

 Praxisnachweis (Begleitung Doku/Reflektions-Arbeit usw.) 2 Tage 

 

 Coaching-Lehrgang Teil 3 

o Abschluss 1 Tag 

 

Voraussetzung 

 

 IKIGAI Navigator IPEM®-Zertifizierung 

 Coaching-Ausbildung oder Ausbildung in begleitorientierten Verfahren (systemisch-

lösungsorientierter Ansatz) 
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Ziel 

 

Der IKIGAI-Coach ist befähigt eine Einzelperson in der Erarbeitung ihres IKIGAI-

Kompasses sowie einer persönlichen und ausführlichen Standortbestimmung zu 

begleiten. 

 

Dauer 

 

8 Tage (während 2 Monaten): 

 4 Kurstage 

 1 Selbstlern-Tag 

 3 Tage Einzelbegleitungen 

 2 Tage Praxisdokumentation und Reflektionsarbeit 

 

Gruppengrösse 

 

Mindestens 6 Teilnehmende/maximal 10 Teilnehmende* 

*Bei grosser Nachfrage kann ein die Gruppengrösse erweitert werden. In diesem Fall wird der Lehrgang 

durchgehend mit zwei kursleitenden Mentoren durchgeführt (mindestens 11 Teilnehmende/maximal 20 

Teilnehmende). 

 

Zertifizierung 

 

 Teilnahme an allen Kurstagen* 

*Bei Abwesenheit pro Kurstag kann der Teilnehmende ersatzweise ein 1/2-tägiges, zusätzlich zu 

zahlendes, Individual-Training/Coaching mit einem der Lern-Mentoren durchführen 

 Der Teilnehmende erfüllt alle Aufträge und erbringt den entsprechenden Nachweis 

(3 Einzelbegleitungen) 

 Führung Titel: IKIGAI Coach IPEM® 

 

Kurskosten 

 

Fr. 1’430.- 


