IPEM®

IKIGAI Ausbildung

Erscheint eine Ausrichtung oder ein Ziel attraktiv, ergibt sich die Motivation in eine
Handlung zu kommen. Anspriche an die eigene Person werden sinnhaft gesetzt und
die entsprechenden Herausforderungen werden gesucht und angenommen. Mittels
einer erhohten Bewusstwerdung der Kompetenzen und deren VerknUpfung mit einer
persdnlichen sinnvollen Zielsetzung und somit des individuellen Potenzials, kann die
Arbeit mit dem IKIGAI-Modell eine Person dabei unterstUtzen, in eine positive
Erwartungshaltung in Bezug auf inre Handlungs- und Einflussméglichkeiten oder einer
persdnlichen Vision zu kommen. Die Arbeit mit dem IKIGAI-Modell und der -Methode
unterstOtzt und férdert somit die Selbstwirksamkeitserwartung (SWE) einer Person. Unsere

Angebote und Lehrgdnge ermoglichen, befdhigen und bewirken:

Berufliche und personliche Orientierung und Ausrichtungssicherheit

e Leidenschafts-Erforschung sowie personliche Missionsfindung

¢ Individuelle Rollen- und Wirkungs-Klarheit sowie Visions-Entwicklung

¢ Sinnfindung und Handlungs-Sinn und Motivation (SWE)

e Lebensfreude, Lebenskraft und Zuversicht, um motiviert zu bleiben
(Resilienz/Selbstwirksamkeit)

e Personliche Entwicklung und Entwicklung von Human-Kompetenzen

¢ Umsetzung von personlich sinnhaften und sinnstiftenden Projekten
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IPEM®

Angebote und Lehrgdnge

Basisbildung Aufbaubildung Weiterbildung
Personliche Entwicklung (An-)Leitung Menschen Experte als
mit Standortbestimmung und Flihrung Projekte Train the Trainer

Einsteg mit IKIGAI Kompass

in *Einzelbegleitung oder als
**integraler Teil vom Basis-Legrgang
IKIGAI Navigator in der Gruppe

*|IKIGAI
Kompass

IKIGAI
Training
Lizenz

Optionaler Zusatz
PLUS Bewerbungs-Coaching

in Einzelbegleitung oder in der Gruppe
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